Rasizm jest niedopuszczalny

Jesli zaobserwujesz lub doswiadczysz przejawdw dyskryminacji rasowe;j,
przesladowania lub nienawisci, nie znos tego w milczeniu, odezwij sie.

Jesli jestes ofiarg rasistowskiego zachowania
o Jesli zostates zaatakowany lub zagrozono ci przemoca, zgtos sie na policje.

o W sytuacjach nagtych i z narazeniem zycia, dzwon na numer ratunkowy (000) i
wezwij policje.

o Jesli potrzebujesz pomocy policji, ale nie znajdujesz sie w sytuacji
bezposredniego zagrozenia, zadzwon na linie pomocowg policji (Police
Assistance Line, 131 444).

o Jesli nie grozi ci przemoc i jest to bezpieczne, mozesz zdecydowac sie na poradzenie
sobie samemu, poruszajgc sprawe z osobg lub osobami w te sprawe zamieszanymi.

o Jesli kontakt bezposredni nie rozwigze problemu lub nie chcesz sam tego zrobic,
mozesz ztozy¢ skarge do Australijskiej Komisji Praw Cztowieka (Australian Human
Rights Commission, AHRC).

o Aby zlozy¢ skarge do AHRC, odwiedz witryne
www.humanrights.gov.au/complaints lub zadzwon do ogdlnokrajowej linii
informacyjnej AHRC (National Information Service) pod numer 1300 656 419 lub
02 9284 9888.

Sita przypadkowych swiadkow

Kiedy ludzie, ktérzy stali sie przypadkowo swiadkami zachowan rasistowskich gtosno
sprzeciwiajg sie temu, osoba przesladowana czuje sie poparta, a osoba przejawiajgca rasizm
moze sie zreflektowaé. Nie narazaj sie na niebezpieczenstwo. Ale w sytuacjach, w ktérych jest
to bezpieczne, odezwij sie i stan w obronie ofiary. Nawet prosty gest ma w sobie znaczng site.

Jesli zaobserwujesz zachowanie rasistowskie, mozesz:

e (Odezwa¢ sie — nazwac to po imieniu rasizmem i da¢ znac sprawcy, ze jest to
niedopuszczalne

o Poprzec ofiare — stang¢ obok osoby przesladowanej i zapyta¢, czy wszystko jest z nig
w porzadku

e Zebra¢ dowody — nagra¢ incydent na swoim telefonie, zrobi¢ sprawcy zdjecie i zgtosi¢
to na policje

Australian Human Rights Commission opublikowata wskazowki dla swiadkéw; odwiedz strone
https://itstopswithme.humanrights.gov.au/respond-racism

Dyskryminacja rasowa, a twoje prawa

W Australii bezprawne jest publicznie przejawianie zachowania umotywowanego rasg, kolorem
skory, narodowoscig czy pochodzeniem etnicznym osoby lub grupy oséb, ktére moze obrazaé,
zniewazag, ponizac lub zastraszaé. Takiego typu zachowanie zaklasyfikowane jest jako
nienawis¢ rasowa.
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Przyktady nienawisci rasowej to m.in.:

o obrazliwe pod wzgledem rasowym materiaty publikowane w sieci internetowej, w tym na
eforach, w blogach oraz w portalach spotecznosciowych i portalach udostepnianych
nagran wideo

o obrazliwe pod wzgledem rasowym komentarze lub wizerunki w gazecie, czasopismie
czy innej publikacji, np. w broszurze lub ulotce

e obrazliwe pod wzgledem rasowym przemdwienia na zgromadzeniach publicznych

e obrazliwe pod wzgledem rasowym uwagi wypowiadane w miejscach publicznych, np. w
sklepie, zaktadzie pracy, parku, szkole czy w $rodkach transportu publicznego

e obrazliwe pod wzgledem rasowym uwagi wypowiadane na imprezach sportowych przez
zawodnikdéw, widzow, treneréw czy dziataczy sportowych.

Prawodawstwo stara sie znalez¢ rownowage pomiedzy prawem do swobodnego
komunikowania sie (,wolno$¢ mowy"), a prawem do zycia w warunkach wolnych od nienawisci.
Pewne dziatania moga nie by¢ sprzeczne z prawem, jesli podejmowane sg ,rozsgdnie i w
dobrej wierze”.

Dyskryminacja rasowa ma miejsce wtedy, gdy osoba jest traktowana w gorszy sposéb niz inne
w podobnej sytuacji ze wzgledu na jej rase, kolor skory, pochodzenie, korzenie narodowe lub
etniczne czy tez status imigranta, np. odmowa wynajmu mieszkania motywowana
pochodzeniem lub kolorem skéry danej osoby.

Dyskryminacja rasowa ma tez miejsce, gdy istniejg przepisy lub polityka, ktére traktujg ludzi
jednakowo, ale egzekwowanie tych przepiséw od ludzi pewnych ras, koloru skéry, pochodzenia,
korzeni narodowych lub etnicznych czy statusu emigracyjnego jest niesprawiedliwe. Przykladem
tego typu dyskryminacji jest przepis zabraniajgcy pracownikom noszenia czapek czy innych
nakry¢ glowy w pracy. Catkiem mozliwe jest, ze wymadg ten moze by¢ niesprawiedliwy dla oséb
Z pewnych grup rasowych/etnicznych.

Jesli doswiadczysz przejawdw dyskryminacji lub nienawisci rasowej, mozesz ztozy¢ skarge do
Australijskiej Komisji Praw Cztowieka (Australian Human Rights Commission). Proces sktadania
skarg jest prosty, bezptatny i elastyczny.

Aby zlozy¢ skarge w Australian Human Rights Commission, odwiedz strone
www.humanrights.gov.au/complaints

National Information Service

Ogodlnokrajowa linia informacyjna AHRC (National Information Service, NIS) oferuje informacje i
wydaje skierowania osobom indywidualnym, organizacjom i pracodawcom w ramach szeroko
pojetych zagadnien zwigzanych z prawami cziowieka i dyskryminacjg. Ustuga ta jest bezptatna i
poufna.

Organizacja NIS moze:

e podac ci informacje na temat twych praw i obowigzkéw w swietle federalnego
prawodawstwa w zakresie praw cztowieka i zwalczania dyskryminacji

e omowic z tobg, czy mozesz ztozy¢ skarge do Komisji Praw Cztowieka i ktére przepisy
prawne majg do twojej sytuacji zastosowanie

e doradzi¢ ci, w jaki sposob ztozy¢ skarge, odpowiedzie¢ na skarge lub poradzi¢ sobie ze
specyficzng sytuacjg w zwigzku z dyskryminacjg

o skierowacd cie do innej organizacji, ktéra moze udzieli¢ ci pomocy
Pamietaj, ze NIS nie udziela porad prawnych.
Dane kontaktowe NIS:

e Nrtel.: 1300 656 419 lub 02 9284 9888
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e Email: infoservice@humanrights.gov.au
e Faks: 02 9284 9611

o Krajowa Stuzba Przekaznikowa (National Relay Service): 1300 555 727 (Méw i stuchayj)
lub internet-relay.nrscall.gov.au

Krajowa Stuzba Ttumaczy (Translating and Interpreting Service)

Krajowa Stuzba Ttumaczy (Translating and Interpreting Service, TIS National) to ustuga
ttumaczy ustnych dla oséb nie wiadajgcych jezykiem angielskim. Wiekszos¢ ustug TIS National
jest dla oséb nie méwigcych po angielsku bezptatna.

e Nrtel.: 02 131 450

o Odwiedz witryne: www.tisnational.gov.au

Poradnictwo i zdrowie psychiczne

Nowa ustuga pomocowa, czynna 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, zostata stworzona
celem wsparcia ludzi w okresie pandemii wirusa COVID-19. Jest to ustuga bezpfatna dla
wszystkich Australijczykow.

Z ustugi tej mozna skorzysta¢ na stronie https://coronavirus.beyondblue.org.au/

W sytuacjach kryzysu osobistego i probleméw zdrowia psychicznego skontaktuj sie z Beyond
Blue pod numerem 1800 512 348 lub z Lifeline pod numerem 13 11 14 o kazdej porze dnia i
nocy.

Kids Helpline to bezptatna ustuga dla dzieci i mtodych ludzi w wieku od 5 do 25 lat. Dzieci,
miodziez i mtodzi dorosli mogg dzwoni¢ pod numer 1800 551 800 o kazdej porze dnia i nocy.
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